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Lehrgange

Zertifikatslehrgang: Human-Resource-Management

Mag. Ute Mariacher | Unternehmensberaterin | Dott. Karolina Silvestri | Arbeitsrechtsberaterin
Peter Werth | Berater, Trainer, Dozent

Dem Personalwesen in Unternehmen kommt eine immer wichtigere Bedeutung bei der
Gewinnung, Erhaltung und Entwicklung von Arbeits- und Fiihrungskraften zu. Insbesondere
Themen wie zunehmender Fachkréftemangel, schneller technologischer Fortschritt,
Mitarbeiterbindung, demografischer Wandel, Arbeitszeitflexibilisierung, Employer Branding und
Arbeitsplatzzufriedenheit sind Herausforderungen im HR. In diesem Lehrgang befassen wir uns mit
allen wesentlichen Themengebieten und Aufgabenfeldern eines zeitgemaBen Personalwesens.

Brixen | Mi. 19.03., Mo. 24.03., Do. 03.04., Di. 15.04., Do. 15.05. und Fr. 16.05.2025
09.00-17.00 Uhr | Abschluss und Testing: Fr. 23.05.2025 116.00-18.00 Uhr | €1.180

Coaching als Instrument in Fiihrung, Beratung und Vertrieb

Mag. Ursula Muckenhuber | Unternehmensberaterin

MSc, MBA Georg Braun und Team Marktkraft Consulting | Marketing und Kommunikation

Ob als Fiihrungskraft, im Personalwesen, in der Beratung oder im Vertrieb - Coaching kann Sie
bei Ihren taglichen Aufgaben unterstiitzen. Die erlernten Methoden und Tools helfen Ihnen auch
in schwierigen Situationen den Uberblick zu behalten und erfolgreich zu sein. Dieser Lehrgang
vermittelt fundierte Coachingkompetenzen. Diese kdnnen in den geplanten Praxiseinheiten
erprobt und gezielt vertieft werden.

Online | Mi. 09.04., Mi. 16.04., Mi. 07.05., Mi. 21.05.2025 | 14.00-18.00 Uhr
Bozen | Do. 15.05.2025 1 09.00-17.00 Uhr | Fr. 16.05.2024 | 09.00-13.00 Uhr | Do. 05.06.2025
09.00-17.00 Uhr | Fr. 06.06.2025 | 09.00-13.00 Uhr | 8 Treffen + 2 Einzelcoachings | € 1.299
Onlineinfoabend zum Lehrgang | Mi. 19.03.2025 ' 19.00 Uhr | kostenlos

Booster-Kurs fiir Englisch-Lehrkrafte

Carmen Canle Lopez

Mochten Sie Ihre Fahigkeiten im Englischunterricht verbessern und gleichzeitig Ihr eigenes
Englisch auf die nachste Stufe bringen? In diesem Kurs konnen Nicht-Native-Speaker ihre
Lehrkompetenzen verbessern und ihr Vertrauen in ihre Sprachkenntnisse starken.

Bozen | Mo. 17.02.2025 | 14.00-15.30 Uhr | 8 Treffen | jeweils Mo. | € 139

Bis zu 80% finanzielle Férderung nutzen!

Teilnehmende und Unternehmen kénnen fur Kurse mit einem Kurspreis von
Uber 400 € um Forderung bei der Koordinationsstelle Berufliche Weiterbildung
ansuchen. Berufliche Weiterbildungen werden mit einer Férderung von bis zu

80% unterstitzt. Informieren Sie sich rechtzeitig tiber Voraussetzungen und
Forderkriterien.

Koordinationsstelle Berufliche Weiterbildung

+39 0471416 930 | weiterbildung.berufsbildung@provinz.bz.it




Ausbildung zur Top-Verkaufskraft
Dr. phil. Karl Kirchler | Trainer und Coach
Der Lehrgang ist darauf ausgerichtet, Personen im Verkauf systematisch zu fordern und

ihnen Fahigkeiten und Kenntnisse zu vermitteln, die sie im modernen Vertrieb bendétigen. Die
Ausbildung besteht aus vier intensiv gestalteten Modulen, die sich jeweils auf unterschiedliche,
aber miteinander verknupfte Aspekte des Verkaufsprozesses konzentrieren. Dabei wird groBer
Wert darauf gelegt, das Gelernte auch unmittelbar in die Praxis umsetzen zu konnen.

Brixen | Do. 27.02., Fr. 28.02., Do. 20.03., Fr. 21. 03., Do. 03.04., Fr. 04.04.,
Do. 29.05. und 30.05. 2025 | 09.00-17.00 Uhr | 8 Treffen | € 1.290
Onlineinfoabend zum Lehrgang | Mo. 03.02.2025 | 20.00 Uhr | kostenlos

Wohnraum stilvoll gestalten: Lehrgang fiir Interior Design
Lisa-Maria Strasser | Einrichtungsberaterin | EBS Kuchl

Tauche ein in die Welt des Interior Designs! In unserem sechstagigen Workshop lernst

du, wie man Raume kreativ und funktional gestaltet. Von der Farbwahl tiber die richtige
Moébelanordnung bis hin zu Bad- und Kichenplanung - hier bekommst du wertvolle Tipps und
praktische Ubungen. Erstelle eigene Moodboards, prasentiere deine Designs und lass dich bei
einer Exkursion ins Mébelhaus inspirieren. Zum Abschluss erarbeitest du dein eigenes kleines
Design-Projekt und erhaltst professionelles Feedback. Ideal fir alle, die einen Einstieg ins
Interior Design suchen!

Brixen | Fr. 28.03., Sa. 29.03., Fr. 02.05., Sa. 03.05., Fr. 23.05. und Sa. 24.05.2025
09.00-17.00 Uhr | € 1950 (inkl. Unterlagen)
Onlineinfoabend zum Lehrgang | Mi. 26.02.2025 1 18.00 Uhr | kostenlos

Kiinstliche Intelligenz im Online Marketing

Tatjana Christina Finger | EDV-Trainerin, Social Media Expertin

Im Lehrgang bekommen Sie einen umfassenden Uberblick liber die relevanten Einsatzgebiete
von Artificial Intelligence in der Marketingpraxis. Sie lernen kinstliche Intelligenz in den
verschiedenen Teilbereichen des Online Marketings anzuwenden, analysieren Fallbeispiele
von erfolgreichen Machine-Learning-Projekten und bekommen Einblicke in aktuelle Tools und
Plattformen wie ChatGPT und Prompt-Engineering.

Online ' Di. 18.02.202516.00-20.00 Uhr | 8 Treffen | jeweils Di. und Do. | € 1249
Onlineinfoabend zum Lehrgang | Di. 28.01.2025 | 20 Uhr | kostenlos

Lehrgang InDesign

Dr. Patrizia Scharrer | Product Manager eLearning

Erfahren Sie alles zu Layout und Gestaltung in InDesign. Der Lehrgang erlautert die Arbeit mit
Text, Bildern, Tabellen und Farben. Fiir sichere Ausgabe |hrer Designs fir Print und Web.

Online | Mi. 29.01.2025 1 09.00-12.00 Uhr | 10 Treffen | jeweils Mittwoch | € 525



Lehrgang Content Creation

Elmar Albertini | IT-Trainer | Sylvie Frei| Social Media Managerin |

Katharina Rainer | Marketingleitung

Fur viele Unternehmen werden traditionelle Werbekanale immer ineffizienter. Desto
erfolgsversprechender sind digitale Plattformen und Werbekanale. Erfolg und Présenz auf
diesen Medien steht und fallt mit der Qualitat der Inhalte. Content Creation beschaftigt sich mit
der Erstellung von diesen multimedialen Inhalten. Von der Auseinandersetzung mit kreativen
Planungsprozessen bis hin zur eigenen Produktion von Inhalten, umfasst der Lehrgang alle
Elemente, um gute Geschichten multimedial zu erzahlen.

Online | Di. 11.03.2025 | 14.00-17.00 Uhr | Fr. 28.03. und Fr. 04.04.2025 | 09.00-12.00 Uhr
Bozen | Fr. 14.03., Fr. 21.03 und Di. 01.04.2025 | 08.00-16.00 Uhr | €599

Intensivlehrgang IT-Administrator

Egon Pramstrahler | IT-Berater und Trainer

Augusto Bernardi | Datenschutzbeauftragter

In einer Welt mit immer schneller werdenden Informationsflissen ist eine stabile
IT-Infrastruktur von zentraler Bedeutung fir den Erfolg eines Unternehmens. In diesem
Lehrgang bekommen Sie relevantes Wissen zum Thema und werden gut fir lhre Aufgaben in
diesem Bereich vorbereitet. Der Intensivlehrgang IT-Administrator ist im Herbst 2024 gestartet,
er besteht aus unterschiedlichen Modulen, diese sind einzeln buchbar.

Modul Grundlagen Server
BOZEN | Di. 14.01., Do. 16.01., Di. 21.01., Do. 23.01. und Di. 28.01.2025 | 08.30-16.30 Uhr | € 790

Modul Datenschutz
BOZEN | Di. 04.02.2025 1 08.30-17.30 Uhr | € 180

Modul Microsoft 365
BOZEN | Do. 13.03., Di. 18.03., Do. 20.03., Di. 25.03. und Do. 27.03.2025 | 08.30-16.30 Uhr | € 790

Ausbildung zum Wassergymnastik Trainer

Andreas Streitberger | Sportwissenschaftler

Die VHS Sudetirol bietet eine umfassende Ausbildung zum Wassergymnastik-Trainer, die es
Ihnen ermaglicht, Ihre Leidenschaft fir Bewegung und Fitness weiterzuentwickeln und neue
berufliche Moglichkeiten zu erschlieBen. Sie erwerben fundiertes theoretisches Wissen
sowie praktische Fahigkeiten, um eigenstandig Wassergymnastikkurse fir unterschiedliche
Leistungsniveaus zu leiten.

Bozen | Sa. 15.11.2025 | 10.00-18.00 Uhr | 4 Treffen | jeweils Samstag ' € 690



Kurse und Seminare

Fithrung & HR

Frau. Macht. Karriere.

Mag. MSc. Ute Mariacher
Unternehmensberaterin

13.03.20251 09.00-17.00 Uhr | Bozen | € 199

Der Weg zur Fithrungspersonlichkeit
Diese Kompetenzen bendétigt die
Fithrungskraft der Zukunft

Mag. MSc. Ute Mariacher
Unternehmensberaterin
14.03.2025109.00-17.00 Uhr | Brixen | € 199

Workshops souveran moderieren

Mag. MSc. Ute Mariacher
Unternehmensberaterin
14.02.2025109.00-17.00 Uhr | Bozen | € 199

Der Weg in die Selbststandigkeit

Ein Informationsabend zu
steuerrechtlichen und arbeitsrechtlichen
Aspekten

Moritz Schorn | Unternehmensberater
10.02.2025119.00-22.00 Uhr | Brixen | € 49

Buchhaltung &
Betriebswirtschaft

Buchhaltung kompakt

Helmut Sartori| Geschdftsfihrer eines
Dienstleistungsunternehmens und Berater
Termin 1: 03.02.2025

08.00-13.00 Uhr | 6 Treffen | Bozen | € 590
Termin 2: 09.07.2025

08.00-13.00 Uhr | 6 Treffen | Bozen | € 590

Monika Medwed | Erwachsenenbildnerin
im Bereich Wirtschaft

17.02.2025 1 08.00-13.00 Uhr

6 Treffen | St. Georgen | € 590

Intensivkurs: Fit fiir die Verwaltung

Vom Mitarbeitenden zur Verwaltungskraft
Klaus Pernthaler | Unternehmensberater
28.07.2025108.00-13.00 Uhr | 5 Treffen
€590

EBC*L Europaischer
Wirtschaftsfiihrerschein

Helmut Sartori| Geschdftsflhrer eines
Dienstleistungsunternehmens und Berater
Termin 1: Do. 13.03.202517.30-19.30 Uhr
2 Treffen | Online | € 449

Termin 2: Do. 10.07.2025117.30-19.30 Uhr
2 Treffen | Online | € 449

Die Bilanz verstehen

Klaus Pernthaler | Unternehmensberater
Fr.23.05.2025108.00-13.00 Uhr | Bozen
€ 99(inkl. Unterlagen)

Lohnstreifen richtig lesen

Jeder kennt sie, fast alle bekommen sie,
aber wer kann Lohnstreifen wirklich
richtig lesen?

Studio Kaspar | Arbeitsrechtsberater
Termin 1: 21.02.2025119.00-21.00 Uhr
Termin 2: 21.05.2025119.00-21.00 Uhr
€29

Leggere correttamente la busta paga
Studio Kaspar | Arbeitsrechtsberater
15.04.2025119.00-21.00 Uhr | € 29

Agiles Arbeiten: Grundlagen und Praxis
von Scrum & Kanban

Philipp Cottini | Senior Agile Coach
05.05.2025109.00-17.00 Uhr | € 259

www.vhs.it



Frauen & Geld

Lassen Sie uns Uber Geld sprechen!
Finanzielle Sicherheit - heute und vor
allem im Alter - ist der Schlissel zu einem
selbstbestimmten Leben.

Vermodgensaufbau ist Frauensache

Felix Brugger B.A.

Selbstdndiger Vermdgensberater
22.03.2025109.00-13.00 Uhr | Online | €89

Besuch Borsen-Museum in Rosenheim
Felix Brugger B.A.

Selbstdndiger Vermdgensberater

Sonja Kienzl

11.04.2025 1 06.30-20.00 Uhr | €119

Immobilie als Investition

Carmen Vorhauser

Immobilienmaklerin
08.05.2025119.00-22.00 Uhr | Bozen | €42

Sparen, Anlegen & Vorsorgen

Felix Brugger B.A.

Selbstdndiger Vermdgensberater
17.05.2025 1 09.00-17.00 Uhr | Bozen | €145

Anlegen mit ETFs

Felix Brugger B.A.

Selbstdndiger Vermdgensberater
21.05.2025119.00-22.00 Uhr | Online | €69

Warum jede eine Zusatzrente braucht
Pensplan

Termin 1: Do. 20.02.2025

18.00-19.30 Uhr | Bozen

Termin 2: Mi. 02.04.2025

18.00-19.30 Uhr | Online

Termin 3: Di. 13.05.2025

18.00-19.30 Uhr | Brixen

€5

Anmeldung: 0471061444 info@vhs.it

Finanzen

Finanz-ABC - Ein Streifzug durch den
Borsendschungel

Felix Brugger B.A. | Vermégensberater
12.03.2025119.30-21.30 Uhr | Bozen | €15

Geld verstehen & klug anlegen
Felix Brugger B.A. | Vermégensberater
05.04.2025109.00-13.00 Uhr | Bozen | € 89

Ehe und Partnerschaft: Absicherung und
Rechtsanspriiche

Manuela Obojes | Rechtsanwdltin
08.04.2025119.30-22.00 Uhr | € 29

Marketing & Social Media

Grafik-Content fiir Web und Social Media
mit Canva gestalten

Sylvie Freil Social Media Managerin
11.03.2025114.00-17.00 Uhr | Bozen | € 49

Meta Business Suite - wirksames
Werkzeug im Social Media Marketing
Sylvie Freil| Social Media Managerin
13.03.202514.00-17.00 Uhr | Bozen | € 49

Community-Management: Social Media
Kanale effizient verwalten

Sylvie Freil Social Media Managerin
19.03.2025114.00-17.00 Uhr | Bozen | € 49

Effektives Social Media Management
Sylvie Frei| Social Media Managerin
03.04.2025114.00-18.00 Uhr | Bozen | € 65

Erstellung der Social Media Strategie
Sylvie Freil Social Media Managerin
04.04.2025109.00-17.00 Uhr | Bozen | €109

Kurzvideos fiir Social Media
Sylvie Frei| Social Media Managerin
07.05.2025114.00-18.00 Uhr | Bozen | € 65



Presseakademie

Die Presseakademie bietet Seminare fiir alle, deren Hauptwerkzeug beim Arbeiten
die deutsche Sprache ist: sei es im Journalismus, in der Pressearbeit, in der
Unternehmenskommunikation oder bei Auftritten in der Offentlichkeit.

Die Seminarreihe wird von der Volkshochschule Stidtirol und der Sprachstelle im
Sudtiroler Kulturinstitut veranstaltet. Ausfihrliche Inhaltsangaben und
Informationen zu den Kursleitenden finden Sie auf www.presseakademie.it

Hinweis fur alle Mitglieder der Journalistenkammer: Bitte legen Sie
Teilnahmebestatigungen von Kursen der Presseakademie der Journalistenkammer
Trentino-Sidtirol vor. Diese wird von Fall zu Fall entscheiden, ob dafiir Punkte fir die
verpflichtende Berufsfortbildung vergeben werden kénnen.

Das 1x1des Promptings

Barbara Weidmann-Lainer | KI-Trainerin,
Crossmedia-Journalistin, Dozentin
31.01.2025 1 09.15-12.30 Uhr | Online | € 65

Rechtschreibung fiir Profis
Walgenbach Lisa | Germanistin, Romanistin
06.02.2025 | 09.15-16.30 Uhr | Online | € 145

Konfliktgesprache meistern
Andreas J. Schneider | selbstdndiger
PR-und Kommunikationsberater
14.02.2025 | 09.15-12.30 Uhr

Online | €65

Mit kiinstlicher Intelligenz Text in Ton
verwandeln und umgekehrt

Barbara Weidmann-Lainer | KI-Trainerin,
Crossmedia-Journalistin, Dozentin
21.02.2025109.15-10.45 Uhr | Online | € 35

Konstruktive Inhalte fur
Unternehmenskommunikation und
Journalismus

Chafik Timour | Journalist, Dozent
24.02.2025109.15-17.00 Uhr | Online | € 145

5 Tipps fiir einen besseren Schreibstil
Sommer Steffen | Schreibtrainer, Dozent
12.03.2025 1 09.15-10.45 Uhr | Online | € 35

Starke Marke - attraktiver Arbeitgeber:
Einfiihrung ins Employer Branding

VoB Maren | PR Director, Business Coach
20.03.2025 1 09.15-12.30 Uhr | Online | € 65

Mit kiinstlicher Intelligenz Social-Media-
Storys und Posts erstellen

Seidl Christoph Martin | Journalist, Dozent
25.03. und 26.03.2025 | 09.15-12.30 Uhr
Online | € 145

lhr starker Auftritt: Besser reden,
moderieren und diskutieren

Dietmar Gaiser | Journalist, Dozent
31.03. und 01.04.2025 | 09.00-17.00 Uhr
€295

Interviews fiihren

Dietmar Gaiser | Journalist, Dozent
02.04. und 03.04.2025 1 09.00-17.00 Uhr
€295

Grafiken und Designs kostenlos erstellen
mit Canva

Barbara Weidmann-Lainer | KI-Trainerin,
Crossmedia-Journalistin, Dozentin
10.04.2025 1 09.15-11.45 Uhr | Online | € 49

Storytelling mit kiinstlicher Intelligenz
Markus Reiter | Schreibtrainer,Autor
14.04.2025 1 09.15-16.30 Uhr

Online | € 145

Bewegte Posts fiir Websites und Social
Media

Barbara Weidmann-Lainer | KI-Trainerin,
Crossmedia-Journalistin, Dozentin
13.05.2025 1 09.15-12.30 Uhr | Online | € 65



Verkauf, Kommunikation &
Auftritt

Erfolgreiches Verkaufen im Geschéaft:
Instore Sales Mastery

Alex Carlil Verkaufstrainer und Coach
19.02.2025109.00-17.00 Uhr | Bozen | € 199

Telefongesprache erfolgreich und
effizient fiihren

Der souverane Umgang mit einem
wichtigen Arbeitsmittel

Michaela Trompedeller | Freiberuflerin,
Beraterin Personalmanagement und
Organisation

23.01.2025109.00-17.00 Uhr | Bozen | €199

Erfolgreiches Auftreten per E-Mail und
Telefon

Die Kunst der schriftlichen und
mindlichen Kommunikation

Alex Carli | Verkaufstrainer und Coach
09.05.2025109.00-17.00 Uhr | Brixen | € 199

Sicher auftreten und iiberzeugend
sprechen

Alfred E. Mair | Atem-, Stimm- und
Rhetoriktrainer, Moderator, Sprecher
31.01.20251 09.00-17.00 Uhr | Brixen | € 165

Sicher auftreten und iiberzeugend
sprechen i

Rhetorik-Aufbauseminar

Alfred E. Mair | Atem-, Stimm- und
Rhetoriktrainer, Moderator, Sprecher
14.03.2025109.00-17.00 Uhr | Bruneck
€165

Lampenfieber iiberwinden und
Selbstsicherheit gewinnen

Kristof Kéck | Kommunikations- und
Rhetoriktrainer

10.05.2025109.00-16.00 Uhr | Bozen |€ 119

Anmeldung: 0471061444 info@vhs.it

Frei reden und liberzeugen fiir Einsteiger
Kristof Kock | Kommunikations- und
Rhetoriktrainer

22.02.2025109.00-16.00 Uhr | Bruneck
€MN9

Selbstbewusst auftreten - Angstfrei
sprechen

Margot Mayrhofer | Schauspielerin,
Moderatorin, Sprecherin
16.04.2025118.00-20.30 Uhr | 4 Treffen
jeweils Mi. | Brixen | €129

Workshops souverdan moderieren

Mag. MSc. Ute Mariacher
Unternehmensberaterin

14.02.20251 09.00-17.00 Uhr | Bozen | € 199

Zeitmanagement

Vom Zeitmanagement zur Selbstfiihrung
Wie prinzipienorientiertes Leben Ordnung
und Kraft in unseren Arbeitsalltag bringt
Reinhard Feichter | Trainer,
Personalentwickler, Coach
12.03.2025109.00-17.00 Uhr | Bozen | € 199

Erfolgsfaktor Zeitmanagement -

Wie Sie lhre Zeit organisieren

Heidi Peer | Unternehmensberaterin
04.04.2025109.00-17.00 Uhr | Bozen | € 149

Wie Sie lhre Biiroarbeit professionell
organisieren und der Schreibtisch
aufgerdumt bleibt

Heidi Peer | Unternehmensberaterin
07.02.2025109.00-17.00 Uhr | Bozen | € 139

Eine effiziente Ablage spart Zeit und
Energie

Silvia Schroffenegger | Fachberaterin
Stress & Burnout, PR Expertin

28.01.20251 09.00-17.00 Uhr | Bozen | € 199



Selbstmanagement

Motiviert am Arbeitsplatz

Basis fiir Zufriedenheit, Erfolg und
Leistungsfahigkeit

Motivationen (er)kennen und nutzen

Med science Thomas Stricker
Gesundheitswissenschaftler und Therapeut
flir Psychoneuroimmunologie
11.04.2025109.00-17.00 Uhr | Lana | € 149

Stress- und Energiemanagement
Gerold Thaler | Oberschullehrer,
Zeitmanagement Experte
05.04.2025108.30-16.30 Uhr | Bruneck
€149

Mit Leichtigkeit den Alltag meistern
Michaela Trompedeller | Freiberuflerin,
Beraterin Personalmanagement und
Organisation

18.03.2025109.00-17.00 Uhr | Brixen | €199

Leistungsfahig bleiben ohne
auszubrennen

Silvia Schroffenegger | Fachberaterin
Stress & Burnout, PR Expertin

20.03.2025] 09.00-17.00 Uhr | Bozen | €199

Wege zur personlichen Starke und
Widerstandskraft

Thomas Kling | Unternehmer, Coach
18.01. und 25.01.2025 1 09.00-16.00 Uhr
Bozen| € 219

Digitale Kompetenz

EDV eLearning: MS Office lernen iibers
Internet

Michael Wild | Informatiker, EDV-Berater
und Trainer

Termin 1: Mi. 29.01.25 |5 Wochen
Zeitaufwand: ca. 6 h/Woche | € 449
Termin 2: Mi. 07.05.25 |5 Wochen
Zeitaufwand: ca. 6 h/Woche | € 449

EDV-Update fiir den beruflichen
Wiedereinstieg

Michael Wild | Informatiker, EDV-Berater
und Trainer

11.08.20251 09.00-13.00 Uhr | 4 Treffen
Bozen| € 257

Microsoft Office Update - Vorbereitung fiir
den beruflichen (Wieder-)Einstieg

MSc. Georg Brugger | IT-Projektmanager
04.02.2025]18.00-20.00 Uhr | 3 Treffen

je Di. | Brixen| €115

Grundlagen Excel
Benjamin Rainer | IT-Systemadministrator
14.03.2025118.00-20.00 Uhr | Brixen | € 39

Excel im beruflichen Kontext
Benjamin Rainer | IT-Systemadministrator
28.03.2025118.00-20.00 Uhr | Brixen | € 39

Excel Advanced -

Fortgeschrittenes Wissen

Benjamin Rainer | IT-Systemadministrator
11.04.2025118.00-20.00 Uhr | Brixen | € 39

Mehr Informationen und Termine finden Sie auf

www.vhs.it

www.vhs.it
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Excel voll ausschopfen - Berechnungen
und Datenauswertung

Michael Wild | Informatiker, EDV-Berater
und Trainer

04.03.2025109.00-12.00 Uhr | 4 Treffen
Bozen| € 239

Intensivkurs SQL - Datenbanken
auswerten

Gianguido Piani

Ing. fir Automatisierungstechnik, Dozent
Termin 1: 22.01.2025 | 14.00-18.00 Uhr | 5
Treffen | Bozen| € 292

Termin 2: 12.05.2025]09.00-13.00 Uhr | 5
Treffen | Bozen| € 292

Intensivkurs Python -
Programmiersprache verstehen und
anwenden

Gianguido Piani

Ing. flir Automatisierungstechnik, Dozent
07.04.2025] 09.00-13.00 Uhr | 5 Treffen
Bozen| € 360

Schiitze deine digitale Identitat!
Techniken und Strategien zum Schutz
personlicher Daten

Augusto Bernardi
Datenschutzbeauftragter
20.03.2025114.30-16.30 Uhr

Kaltern| € 33

Datenschutz am Arbeitsplatz

Schutz personlicher und beruflicher Daten
in einer digitalen Umgebung

Augusto Bernardi
Datenschutzbeauftragter
13.02.2025109.00-12.00 Uhr

Bozen| € 49

Anmeldung: 0471061444 info@vhs.it

Sprachen

Englisch im Beruf - Schwerpunkt
Gastronomie und Einzelhandel A2
Stefania Laierno
10.02.2025108.00-09.30 Uhr | 8 Treffen
je Mo. | Brixen| €108

Italienisch im Beruf

E-Mails, Briefe & Telefongesprache
N. N.
03.03.2025118.00-19.30 Uhr
Online | €75

6 Treffen

Englisch im Beruf - Schwerpunkt
Tourismus A2 - leicht Fortgeschrittene
Georg Hainz

29.04.2025119.00-20.45 Uhr | 7 Treffen
je Di.|Online | €105

Gesundheit

Riicken-fit mit Pilates

Maria Vogl | Dipl. Physiotherapeutin
18.02.2025119.00-19.50 Uhr | 8 Treffen
je Di.|Online| €79

Yoga-Reset zum Start ins Wochenende
Sara lovino | Yogalehrerin
31.01.2025113.30-14.30 Uhr [ 10 Treffen
je Fr.IBrixen| €125

Yoga fiir die Morgenroutine

Verena Golser | Yogalehrerin
19.02.2025106.30-07.15 Uhr | 7 Treffen
je Mi.|1Online| €52



Grundlehrgang Vereinsmanagement

Der Grundlehrgang Vereinsmanagement ist im Oktober 2024 gestartet. Die Anmeldung zu
den Einzelmodulen ist weiterhin moglich.

ZIELGRUPPE: ehrenamtliche Mitarbeiter und Funktionare, Dienstnehmer und freie
Dienstnehmer von Vereinen in Stdtirol.

LEHRGANGSZIELE: Professionalisierung der Vereinsarbeit, Qualifizierung der
Mitarbeitenden, Erfahrungsaustausch, konkrete Hilfestellung fir den Vereinsalltag
ZERTIFIKAT: Der Lehrgang kann mit einem Zertifikat abgeschlossen werden, wenn der
Lehrgang regelmaBig und durchgehend (mind. 80% Anwesenheit) besucht wurde und
sich die Teilnehmenden am Ende einer Feedbackrunde stellen.

Bozen | € 75 Einzelmodul

Modul 5: Effizienter EDV-Einsatz im Verein  Modul 8: Sponsoring und professionelle

Michael Wild Mittelbeschaffung

Informatiker, EDV-Berater und Trainer Ulrich Seitz | Direktor des DZE,

24.01.2025 1 14.00-18.00 Uhr und Marion Silgoner

25.01.2025 1 08.30-17.30 Uhr Marketingleiterin Raiffeisenverband Siidtirol

11.04.2025 | 14.00-18.00 Uhr und

Modul 6: Marketing, PR und Markenarbeit 12.04.2025108.30-17.30 Uhr

in Vereinen

Georg Braun Modul 9: Teamentwicklung: Vereine
Marketing und Kommunikation erfolgreich fiihren und entwickeln - Teil 2
21.02.2025 1 14.00-18.00 Uhr und Ruth Gschleier | Coach, Supervisorin,
22.02.2025108.30-17.30 Uhr Organisationsberaterin

08.05.2025 1 14.00-18.00 Uhr und

Modul 7: Veranstaltungsmanagement 09.05.2025108.30-17.30 Uhr

Simon Waldner | Eventmanager
20.03.2025 1 14.00-18.00 Uhr und
21.03.2025 1 08.30-17.30 Uhr

Bis zu 80% finanzielle Férderung nutzen!

Teilnehmende und Unternehmen kénnen fr Kurse mit einem Kurspreis von
Uber 400 € um Forderung bei der Koordinationsstelle Berufliche Weiterbildung
ansuchen. Berufliche Weiterbildungen werden mit einer Férderung von bis zu

80% unterstitzt. Informieren Sie sich rechtzeitig Gber Voraussetzungen und
Forderkriterien.

Koordinationsstelle Berufliche Weiterbildung

+39 0471 416 930

weiterbildung.berufsbildung@provinz.bz.it

www.vhs.it



Ilhr Partner fur lhre

Inhouse Schulungen

Die Volkshochschule Sadtirol steht mit ihrer langjahrigen Erfahrung in der
Planung und Durchfihrung von WeiterbildungsmaBnahmen fir Qualitat
und Professionalitat. Als Sudtirols traditionsreichste Bildungseinrichtung
gestalten wir flexible und bedarfsgerechte Inhouse Schulungen far
Sudtiroler Unternehmen.

lhre Vorteile

Ihre Bedirfnisse und Anforderungen sind unsere Vorgaben: abgestimmt auf

Ziele, Kompetenzen und Fahigkeiten Ihrer Mitarbeitenden planen wir fur Sie
maBgeschneiderte Weiterbildungsangebote. Dank unserer langjahrigen Erfahrung
in der Erwachsenenbildung kdnnen wir Qualitat, Kompetenz und Praxisnahe
garantieren.

> Individuell und effizient: Sie nennen uns die gewlinschten Inhalte und das Ziel und
wir stellen sicher, dass Sie das Wissen erhalten, welches Sie fir heutige und kiinftige
Anforderungenin lhrem Betrieb bendtigen.

> Erfolgsversprechend und kompetent: unsere langjahrigen und qualifizierten
Kursleitenden garantieren eine optimale Umsetzung lhrer Wiinsche.

> Zeitsparend und kostengiinstig: wahlen Sie Ilhren Zeitplan und holen Sie sich die
Schulung direkt ins Haus.

Weiterbildungsberatung

Mit unserer langjahrigen Erfahrung in der Organisation von Inhouse-Schulungen
sind wir lhr idealer Partner flir maBgeschneiderte Personalentwicklung. Lassen
Sie uns in einem unverbindlichen Beratungsgesprach Ihre Bedirfnisse erortern -
Wir finden die perfekte Losung!
>Die VHS freut sich auf Ihre Anfrage:

info@vhs-business.it

Weitere Informationen zum Angebot finden Sie unter www.vhs-business.it

VHS Siidtirol
Sitz| SchlernstraBe 111-39100 Bozen | Tel. 0471 061 444 | info@vhs.it
Zweigstelle Brixen | Peter-Mayr-StraBe 9|1-39042 Brixen | Tel. 0472 836 424 | brixen@vhs.it
info@vhs-business.it




